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Diagnbstic Juny 2014
Erupcid polimorfa luminica (EPL)

Comentari

e Les |lesions apareixen a arees exposades a les hores o dies de prendre el sol, solen
ser pruriginoses i malgrat el seu aspecte polimorf, son monomorfes en un mateix
individu (papules diminutes, papulo-vesicules o plaques urticarials)

e Al microscopi la troballa més habitual és [linfiltrat

limfoide perivascular superficial i profund, de vegades__=7" "
amb eosinofils o neutrofils. També es sol veure dany\
vascular amb extravasacid hematica i exocitosi de
limfocits i hematies a epidermis. Quasi sempre existeix
edema subepidermic, que pot arribar a donar
vesiculacio. Pot existir espongiosi, vacuolitzacié basal
paraqueratosi o ocasional disqueratosi pero sempre son
molt lleus. No és EPL si la m. basal esta engruixida, hi ha

intensa apoptosi o mucina a dermis (pot ser lupus
eritematods, dermatomiositis, fototoxia,...) o



